
 

 

 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

• Общеразвивающие группы: ясельный возраст 

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1-1,6 1,6-2,0 1-1,6 1,6-2,0 1-1,6 1,6-2,0 1-1,6 1,6-2,0 1-1,6 1,6-2,0 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

1-2 года 

Хлынова 

 

Игры-занятия с дидактическим 

материалом  

Игры-занятия со строительным 

материалом  

Музыкальное развитие Развитие движений Расширение ориентировки в 

окружающем 

1п.13.00-13.10 

2п. 13.10-13.20 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.05-9.15 

1п.13.00-13.10 

2п. 13.10-13.20 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.05-9.15 

1п.13.00-13.10 

2п. 13.10-13.20 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.05-9.15 

1п.13.00-13.10 

2п. 13.10-13.20 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.05-9.15 

1п.13.00-13.10 

2п. 13.10-13.20 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.05-9.15 

Музыкальное развитие Развитие речи Расширение ориентировки в 

окружающем/Развитие речи 

Игры-занятия с дидактическим 

материалом 

Развитие движений  

1п.13.50-14.00 

2п. 14.00-14.10 

1п. 15.30-15.40 

2п. 15.50-16.00 

1п.13.50-14.00 

2п. 14.00-14.10 

1п. 15.30-15.40 

2п. 15.50-16.00 

1п.13.50-14.00 

2п. 14.00-14.10 

1п. 15.30-15.40 

2п. 15.50-16.00 

1п.13.50-14.00 

2п. 14.00-14.10 

1п. 15.30-15.40 

2п. 15.50-16.00 

1п.13.50-14.00 

2п. 14.00-14.10 

1п. 15.30-15.40 

2п. 15.50-16.00 

Первая  

младшая 

10,5-час 

2-3 года 

Советова 

Физическая культура 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Лепка 

1п. 15.25-15.35 

 2п. 15.40-15.50 

 

Рисование  

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

 

Формирование ЭМП 

1п. 15.25-15.35 

2п. 15.40-15.50 

Развитие речи 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Музыка 

1п. 15.25-15.35 

2п. 15.40-15.50  

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Физическая культура 

1п. 15.25-15.35 

2п. 15.40-15.50 

 

Музыка  

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Развитие речи 

1п. 15.25-15.35 

2п. 15.40-15.50 

Первая  

младшая 

12-час. 

2-3 года 

Шарова  

 

Развитие речи 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Музыка 

1п. 15.45-15.55 

2п.16.00-16.10 

Ознакомление с окружающим 

миром  

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Формирование ЭМП 

1п. 15.45-15.55 

2п.16.00-16.10 

 

Развитие речи  

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Физическая культура  

1п. 15.45-15.55 

2п.16.00-16.10 

 

Музыка 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Лепка  

1п. 15.30-15.40 

2п.16.00-16.10 

 

Физическая культура 

1п. 9.00-9.10 

2п. 9.15-9.25 

 

Рисование 

1п. 15.45-15.55 

2п.16.00-16.10 
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• Общеразвивающие группы: дошкольный возраст 

 
группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Вторая 

младшая 

3-4 года 

Созонтова 
Блинова 

9.00-9.15 
Ознакомление с окружающим  

миром:  

-социально-коммуникативное развитие- 1 н. 
-ознакомление с предметным окружением: 2,4 н. 

-ознакомление с природой: 3 н.  

15.45-16.00 
Физическая культура (зал) 

9.00-9.15 
ФЭМП  

15.45-16.00 

Музыка  
 

9.00-9.15 
Развитие речи  

9.25-9.40 

Физическая культура (группа) 
 

9.00-9.15 
Рисование 

9.25-9.40 

Физическая культура (группа) 
 

 

9.00-9.15 
Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 н. 

9.35-9.50 
Музыка 

 

Вторая 

младшая 

3-4 года 

Родионова О.А. 

Муратова 

9.00-9.15 

Ознакомление с окружающим  
миром:  

-социально-коммуникативное развитие-1 н. 

-ознакомление с предметным окружением: 2,4 н. 
-ознакомление с природой: 3 н.  

9.40-9.55 

Физическая культура (зал) 

9.00-9.15  

Музыка 
9.25-9.40 

Развитие речи  

 

9.00-9.15 

ФЭМП 
9.25-9.40 

Физическая культура (группа) 

 

9.00-9.15 

Рисование  
15.45-16.00 

Музыка  

 

9.00-9.15  

Лепка: 1,3 н./ 
Аппликация: 2,4 н. 

9.25-9.40 

Физическая культура (группа) 
 

Средняя  

4-5 лет 

Вахонина 
Блинова 

 

9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим  

миром:  
-социально-коммуникативное развитие-1 н. 

-ознакомление с предметным окружением: 3 н. 

-ознакомление с природой: 2,4 н.  
9.30-9.50 

Физическая культура (группа) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

16.10-16.30 
Музыка  

 

9.00-9.20 

Физическая культура (зал) 

9.30-9.50 
Рисование  

 

9.00-9.20  

Развитие речи  

9.40-10.00 
Музыка 

 

9.00-9.20  

Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 н. 
9.30-9.50 

Физическая культура (группа) 

 

Старшая 

5-6 лет 
Самарина 

Муратова  

 

9.00 -9.25  

Ознакомление с окружающим  
миром  

-социально-коммуникативное развитие-2,4 н. 

-ознакомление с предметным окружением: 1 н. 
-ознакомление с природой: 3 н.  

11.35 – 12.00  

Физическая культура (прогулка) 

9.00 -9.25 

Развитие речи 
9.35-10.00 

Музыка 

 

9.00 -9.25 

ФЭМП 
9.35 – 10.00  

Физическая культура (зал) 

16.05 – 16.30 
Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 н. 

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 
9.35 – 10.00 

Рисование 

16.10-16.35 
Музыка 

 

9.00 -9.25 

Рисование  
15.45 – 16.10 

Физическая культура (зал) 

 

Подготовительная 

6-7 лет 

Ульянова 
Муратова 

 

 
 

9.00 -9.30 

Ознакомление с окружающим  

миром:  
-социально-коммуникативное развитие-2,4 н. 

-ознакомление с предметным окружением: 1 н. 

-ознакомление с природой: 3 н.  
10.10 – 10.40 

Физическая культура (зал) 

9.00 -9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 
Рисование 

10.20 – 10.50 

Музыка 
 

9.00 -9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 
Рисование 

15.45 – 16.15 

Физическая культура (зал) 
 

9.00-9.30 

ФЭМП  

11.30 – 12.00  
Физическая культура (прогулка) 

16.45-17.15 

Музыка 
 

9.00 -9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 
Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 н. 

 

Подготовительная 

6-7 лет 

Соловьева 

Блинова  
 

9.00 -9.30 
Физическая культура (зал) 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с окружающим  
миром:  

-социально-коммуникативное развитие-2,4 н. 

-ознакомление с предметным окружением: 1 н. 
-ознакомление с природой: 3 н.  

9.00 -9.30 
ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Рисование 
 

9.00 -9.30 
Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Рисование 
16.25 – 16.55 

Физическая культура (зал) 

 
 

9.00-9.30 
Музыка 

9.40 – 10.10 

ФЭМП  
11.30 – 12.00  

Физическая культура (прогулка) 

 

9.00 -9.30 
Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Лепка: 1,3 н./ 
Аппликация: 2,4 н. 

10.20 – 10.50 

Музыка 
 

 



• Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Компенсиру-

ющая  

ТНР 

 

5-7 лет 
 

Блинова 

5-6 6-7 5-6 6-7 5-6 6-7 5-6 6-7 5-6 6-7 

9.00-9.25 

Логопедическое 
занятие 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

11.35-12.00 
Физическая 

культура 

(прогулка) 
 

 

9.00-9.30 

Формирование 
целостной кар-

тины мира. По-

знавательно-
исследователь-

ская деятель-

ность 
 

9.40-10.10 

Логопедическое 
занятие 

 

11.30-12.00 

Физическая 

культура 

(прогулка) 
 

 

9.00-9.25 

Развитие мате-
матических  

представлений 

 
9.35-10.00 

Логопедическое 

занятие 
 

  

 
 

 

9.00-9.30 

Логопедическое 
занятие 

 

 
9.40-10.10 

Развитие мате-

матических  
представлений 

9.00-9.25  

Логопедическое 
занятие 

 

 
 

 

 
 

10.10-10.35 

Физическая 
культура (зал) 

 

9.00-9.30 

Развитие мате-
матических  

представлений  

 
9.35-9.55 

Логопедическое 

занятие 
 

10.10-10.40 

Физическая 
культура (зал) 

 

 

9.00-9.25 

Формирование 
целостной кар-

тины мира. По-

знавательно-
исследователь-

ская деятель-

ность: 1,3 н./ 
Конструктивно-

модельная дея-

тельность 2,4 н. 
 

 

 
 

 

 
10.10-10.35 

Музыка 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

9.30-10.00 

Конструктивно-
модельная дея-

тельность  

 
10.10-10.40 

Музыка 

9.00-9.25 

Музыка 
 

9.40-10.05 

Социально-
коммуникатив-

ное развитие 

 
 

  

 

9.00-9.30 

Музыка 
 

9.40-10.10  

Социально-
коммуникатив-

ное развитие 

 
 

15-45-16-10 

Рисование 

 15-45-16-10 

Физическая 

культура  
(группа) 

 

15-45-16-15 

Физическая 

культура  
(группа) 

 

15-45-16.10 

Рисование  

 

15.45- 16.15 

Рисование 

 

15.45-16.05 

Логопедическое 

занятие 
 

16.10-16.40 

Логопедическое 

занятие 
 

15-45-16.10 

Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 
н. 

 

15-45-16.15 

Лепка: 1,3 н./ 

Аппликация: 2,4 
н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Группа компенсирующей направленности для детей с РАС 
 

 воспитатель педагог-психолог учитель-дефектолог 
 4-6 лет 6-7 лет 4-6 лет 6-7 лет 4-6 лет 6-7 лет 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

9.00-9.20 

Социальное развитие и 

ознакомление с  

окружающим 

  9.00-9.20 

Развитие сенсорного  

восприятия 

  

 9.30-9.50 

Социальное развитие и  

ознакомление с  

окружающим 

9.30-9.50 

Развитие сенсорного  

восприятия 

   

15.45-16.05 

Хозяйственно-бытовой 

труд 

     

 16.10-16.30 

Хозяйственно-бытовой труд 

    

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

9.00-9.20 

Рисование 

  9.00-9.20 

Интеллектуальное  

развитие 

  

 9.30-9.50 

Рисование 

9.30-9.50 

Интеллектуальное  

развитие 

   

15.45-16.05 

Музыкальное  

воспитание 

     

 16.10-16.30 

Музыкальное воспитание 

    

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

9.00-9.20 

Лепка-1,3 н. 

Аппликация- 2,4 н. 

  9.00-9.20 

Интеллектуальное  

развитие 

  

 9.30-9.50 

Лепка-1,3 н. 

Аппликация- 2,4 н. 

    

15.45-16.05 

Физическая культура  

     

 16.10-16.30 

Физическая культура  

    

Ч 

Е 

Т 

9.00-9.20 

Рисование  
    9.00-9.20 

Развитие речи 
 9.30-9.50 

Рисование 

  9.30-9.50 

Развитие речи 

 



В 

Е 

Р 

Г 

 

15.45-16.05 

Ознакомление с художе-

ственной литературой 

     

 16.10-16.30 

Ознакомление с художе-

ственной литературой 

    

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

9.00-9.20 

Музыкальное  

воспитание 

    9.00-9.20 

Формирование элемен-

тарных математических 

представлений 

 9.30-9.50 

Музыкальное  

воспитание 

  9.30-9.50 

Формирование элемен-

тарных математических 

представлений 

 

10.00-10.20 

Обучение игре 

     

15.45-16.05 

Физическая культура 

     

 16.10-16.30 

Физическая культура 
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